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Psychologia a inne naukl

* Filozofia — zaleznos¢ genetyczna

— Stanowi geneze psychologii

e Socjologia, pedagogika — strukturalna

— Zaktada metodologicznie istnienie psychologii

e Biologia, informatyka — funkcjonalna

— Pomaga w uprawianiu psychologii



Dziaty psychologii

Psychologia ogolna => podstawowe pojecia |
prawa; wrazenia | spostrzezenia

Psychologia spoteczna => badanie wptywu
cztowieka na spoteczenstwo

Psychologia rozwojowa => badanie zmian w catym
cyklu zycia cztowieka

Psychologia kliniczna => diagnozowanie, badanie,
terapia i leczenie

Psychologia wychowawcza => bada
psychologiczne podstawy wychowania jednostki w
roznych przedziatach wiekowych

Psychologia pracy => jest to psychologiczna
analiza stanowisk pracy; badanie zdrowia
psychicznego pracownikow



Psychologia klasyczna

Wilhelm Wundt - 1879

pierwsze laboratorium w Lipsku

William James (USA)

Psychiczne = swiadome
Metoda badawcza: introspekcja

estrukturalizm funkcjonalizm
«Swiadomos$é *Emocje
«Jezyk *NawykKi
sEmocje

Wola




Psychologia gtebi

Freud — leczenie zaburzen psychicznych —
psychoanaliza B

d — Ego — Superego

Popedy
Konflikt




2. KIERUNEK PSYCHODYNAMICZNY

Poglad na nature |- kierowana przez instynkt
cztowieka

Determinanty - dziedzicznosc¢

zachowania - wczesne doswiadczenia

Gtowny temat - nieswiadome popedy

badan - konflikty

Badania - zachowanie jako zewnetrzny wyraz
podstawowe dla nieswiadomych motywow
danego kierunku




Behawioryzm

James Watson
(lwan Pawiow)
Baruch Skinner

Metoda — obserwacja zachowania
S-R
Warunkowanie

— Klasyczne
— Sprawcze




Wspotczesne kierunki w
psychologil

3. KIERUNEK BEHAWIORYSTYCZNY

Poglad na nature |-reagujgca na bodzce

cztowieka - dajaca sie modyfikowaé

Determinanty - sSrodowisko

zachowania - warunki bodzcowe

Gtowny temat - specyficzne reakcje zewnetrzne

badan

Badania - zachowanie, jego przyczyny bodzcowe
podstawowe dla i konsekwencje

danego kierunku




Psychologia humanistyczna

Abraham Maslow
Erich Fromm
Carl Rogers

Dazenie do petni rozwoju
(samorealizacja)

Cztowiek jako niepowtarzalna
jednostka




Wspotczesne kierunki w
psychologil

5. KIERUNEK HUMANISTYCZNY

Poglad na nature |- aktywna o nieograniczonym potencjale
cztowieka
Determinanty - potencjalnie samosterujace

zachowania

Gtowny temat - doswiadczenie ludzkie i potencjat ludzki
badan

Badania - struktura zycia jednostki

podstawowe dla _wartosci

danego kierunku _ cele




Psychologia poznawcza

Wiele zrodet

e Jean Piaget

Donald Hebb
e Urlic Neisser

e S—-0O-R czymijestto ,O" ?
e Cztowiek przetwarza informacje
— Pamiec, uwaga, percepcja
— Swiadomosé
— Jezyk
— | wiele innych



Wspotczesne kierunki w
psychologil

4. KIERUNEK POZNAWCZY

Poglad na nature |-tworczo aktywna

cztowieka - reagujaca na bodzce

Determinanty - warunki bodzcowe

zachowania - procesy umystowe

Gtowny temat - procesy umystowe

badaﬁ - Jezyk

Badania - procesy umystowe dedukowane za
podstawowe dla posrednictwem wskaznikow
danego kierunku behawioralnych




Wspotczesne kierunki w
psychologil

filozofia

lingwistyka /\ informatyka

Nauki o
poznaniu

psychologia biologia



Wspotczesne kierunki w
psychologil

6. KIERUNEK EWOLUCJONISTYCZNY

Poglad na nature |- przystosowana do rozwigzywania
cztowieka problemow epoki plejstocenskie;
Determinanty - przystosowania i sygnaty srodowiskowe
zachowania stuzace przetrwaniu

Gtowny temat - przystosowania psychiczne uksztalttowane
badan w drodze ewoluciji

Badania - mechanizmy psychiczne w kategoriach
podstawowe dla funkcji przystosowawczych

danego kierunku uksztattowanych w drodze ewolucji




